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W 1496k beend

Top eklndek hamurun ¢ ne doldurulmu 6zel krema ve Ustil ertIm ¢ kolata le kapl b r tatl olan

prof terol, buglinkii anlam n 19.yy’da kazanm ve Frans zca s6zlukte krem dolu hamur toplar ve ¢ kolata
le yap lan b r tur tatl olarak tan mlanarak yer alm tr. Tam olarak nereden ¢ kt kes n olmasa da b rkag
tane stylent vard r. Bu sdylent ler n b r ne gére; 16.yy'da Fransa Kral ¢n cal an talyan brac¢ hamur
toplarnn ¢n meyve joles le doldurarak sunum yap yormu . 18.yy'da se Fransz br a ¢ taraf ndan

de trlerek, ¢n krema le doldurup ¢ kolata sosu le kullanarak sunulmu . Dolay s yla Frans z tatl s

oldu u sdylen yor. B r ba ka sdylent ye gore; 1910 Arnavutluk do umlu Luca Zgon d s 15 ya nda
stanbul’a gel r ve pastac ¢rakl yapmaya ba lar, ard ndan y llar sonra k ortak le b rl kte stklal
Caddes 'nde b r dilkkan tutarlar. sm se nc Pastanes 'dr. Luca, profterolin smn detarfn de kendlernn
ortaya ¢ kartt n sdylem tr. Prof terolin kel me kdken ne bakacak olursak; Prof t kar, sonuna eklenen
ole se kugultme anlam ta r. Yan prof terol * kiigiik kazang‘ anlam na gelmektédardunya

#sardunyacater ng #prof terol

@ www.sardunya.com {F SardunyaCatering @ sardunyacatering
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Paul Francois Pierre Bocuse (1926-2018)
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